
 
 

   

 

 

 

 

 

 اجراییدستورالعمل 
 ساختمان ها و اماکن سیستم زمین )ارتینگ(        

 

شماره 

 بازنگری
 تصویب کننده کنترل کننده تهیه کننده تاریخ وضعیت

1 
صدور برای 

 تصویب و اجرا
 دفتر اجرایی برق 4/5/1404

کمیسیون تخصصی 

 برق سازمان
 رئیس سازمان

 د:شماره سن فصل14و 34 :تعداد صفحه

 ی هاشمیمصطف سید :شرنگا

 

  ن نظام مهندسی ساختمان استان بوشهرسازما          

  قبردفتر اجرایی                                     



 
 

2 
 

 بوشهر سازمان نظام مهندسی ساختمان استان

                         دفتر اجرایی برق

                                                               د:                                شماره سن          1شماره بازنگری:              اجرای ارتینگرالعمل ودست سند:ان وعن
 

 :8931سال  کنندگانتدوین 

 )رئیس کمیسیون تخصصی برق( سید مصطفی هاشمی                     .1

 )نایب رئیس کمیسیون تخصصی برق(  اسماعیل ادیبان                             .4

 ق(خصصی بر)دبیر کمیسیون ت حسن ماشینی                      محمدسید  .3

 )اعضا کمیسیون تخصصی برق(                            لیفهخغلامحسین  .4

 )اعضا کمیسیون تخصصی برق( حسین خالقی                                .5

 )رئیس دفتر اجرایی برق( مهدی سرخوش                             .6

 برق( تر اجراییفرئیس د)نایب  محمد حسین زنگویی                   .7

 )دبیر دفتر اجرایی برق( مسعود حیدری نوکار                    .8

 )اعضا دفتر اجرایی برق( بهلول محبی اسبمرز .9

 )اعضا دفتر اجرایی برق( رستم انبارکی                              .10

 8412 یورشهر  ارت سازمان کمیته: بازنگری  مرحله اول اعضای

 مهندس توانگر نجفی .1

 وشهدی سرخمهندس م .4

 شمیمصطفی ها سیدمهندس  .3

 

 دکتر یها و زحمات دلسوزانه جناب آقا ییراهنما یداند از تمام یبر خود لازم م ارت سازمان تهیکم

 مانهیصم این دستورالعمل 9و  8 های هر چه بهتر فصل اصولی و نیدر جهت تدو انیشاهرخ شجاع

 ریتقد کلهاش میترس یارب سیدر نیحس مهندس یاز زحمات جناب آقا نی. همچنو تشکر کند ریتقد

 .به عمل می آورد

 

 

 



 
 

3 
 

 بوشهر سازمان نظام مهندسی ساختمان استان

                         دفتر اجرایی برق

                                                               د:                                شماره سن          1شماره بازنگری:              اجرای ارتینگرالعمل ودست سند:ان وعن
 

 شماره صفحه                                                                                                                                          مطالب فهرست

 4 ......................................................................................................................................................................ه ..مقدم: 1فصل -1

 5.................................................................................................در ساختمان ها و اماکنمشکلات سیستم زمین : 4فصل -4

 6 ..........................................................................................................................................کلیدی تعاریف : مروری بر3فصل -3

 10 ......................................................................................................................................................................اهداف: 4فصل  -4

 11............................................................................................................................................................. ه کاربرددامن: 5فصل -5

 11................................................................................................................ و شرح وظایف تفاهم نامه دوجانبه ارکان: 6فصل -6

 11..............................................................تان بوشهر......ت توزیع نیروی برق اسان و شرکساختم ندسی وسازمان نظام مه

 14.............................................................................................................................................کمیته هماهنگی مشترک.........

 14.........................................................................................................................................................سیستم زمین بازرسین

 15..................................................................................................................................شرکت های مجری سیستم زمین......

 15.................................................................و آزمون شرکت های مجری و بازرسان سیستم زمین... :شیوه آموزش7فصل  -7

 16............................................ی ساختمانی..ژه هاساسی پیشنهادی جهت طرح و اجرا در پرورودهای اتواع الکان: 8فصل -8

 16...................................................................................................................................................له ای قائم..........الکترود می

 18................................................................................متری... 3ی سیستم زمین با حداقل سه میله ت اجراجزییا (1شکل)

 19.................................................................................................................................................................الکترود پنج حلقه

 40...................................................................................پنج حلقه.........لکترود جزییات اجرایی سیستم زمین با ا (4شکل)

 41....................................................................................................................................................................الکترود سطحی.

 44...............................................................................................الکترود سطحی.با  نیزم ستمیس یاجرا اتیی( جز3شکل)

 43............................................................................................زمینسیستم یشنهادی اندازه گیری مقاومت : روش پ9فصل -9

 43...................................................................................................................زمین....... متسیسمقاومت گیری  هدازناصول ا

 43...................................................................................................................مت سیستم زمین......مراحل اندازه گیری مقاو

 45................................................................................و اماکن..ان ها تماندازه گیری سیستم زمین ساخ( جزییات 4شکل)

 46...............................................................................................سیستم زمین آیندرف زرسیامبانی قیمت گذاری ب: 10فصل -10

 46.................................................................................جانبهدو نگی اجرای موضوع تفاهم نامهگوچارت های چ: فلو11فصل -11

 46..........................................................................فلوچارت گردش کار و انتخاب بازرس در سازمان نظام مهندسی استان.

 47..................................................................سیستم زمین ، بازرسی و صدور شناسنامهاجرا، انتخاب طرحچارت روند فلو

 48..................................................................فرم های لازمه اجرای فرآیند تفاهم نامه دوجانبه و شناسنامه سیستم زمین -14

 48...........................................................................................................................م زمین خاب طرح سیست: انت1فرم شماره

 49...............................................................................................یات اجرای سیستم زمین.ی: تایید مصالح و جز4فرم شماره

 30........................................................................................................: اندازه گیری مقاومت سیستم زمین.......3فرم شماره

 31...........................................................................................................................(ارتین)شناسنامه سیستم زمصفحه اول 

 34........................................................................................................................)ارت(.نیزم ستمیشناسنامه س دومصفحه 

 

 



 
 

4 
 

 بوشهر سازمان نظام مهندسی ساختمان استان

                         دفتر اجرایی برق

                                                               د:                                شماره سن          1شماره بازنگری:              اجرای ارتینگرالعمل ودست سند:ان وعن
 

 مقدمه:  اولفصل  

تجهیزات و تکنیک های مربوطه، از دیدگاه و  ،سیستم زمین، همبندی اگر چه لزوم توجه به مبحث               

مطلوب آن و اجرای  پیاده سازیای بر کشوریهر  ولیست، دانش مهندسی برق کاملا شناخته شده و مقبول ا

نقش ، . اجرایی شدن این مهم، راهی دراز در پیش دارداریمسکونی، تجاری و اد های ساختماندر صنایع و 

 و افزایش طول عمر مفید و عملکرد مناسب تجهیزاتاساسی در ایمنی افراد استفاده کننده از انرژی الکتریکی 

مره مطالبات آنان در زمان اخذ مردم از اهمیت آن آگاهی نداشته و در ز لباغ ،ین همها بادارد،  یتحفاظبرقی و 

 قرار نمی گیرد.  لازم به اندازهصصین برق تخاز م نی مهندسیخدمات ف

. وجود داردخصوص در این  کم توجهیکاستی ها و مهندسین برق کشور نیز متاسفانه  متخصصین ودیدگاه  از   

شده افرراد مسرلو و باتجریره    باعث  ،زمین شناسی ، مهندسی متالوژی زمینه رد یاهگآیاز به ت تجربی و نماهی

سرفصرل درو  مهندسری   ود داشته باشند. مضاف بر اینکه، متاسفانه این مبحث، جزو کمتری در این شاخه وج

، یاحر طرف در عضر  ود، باعث این کم توجهی ها و نقایص موج نتیجهگردد. نبوده و تدریس نمیبرق در دانشگاه 

خسرارت   بوده که در برخری از مروارد موجرب   در پروژه ها ت تم ارو سیستست و تحویل تجهیزات  ،، نظارتجراا

اسرتان   یامراکن و سراختمان هرا    یتفاهمنامه دوجانبه در پرروژه هرا   یقبل از اجراجانی و مالی نیز شده است. 

 یسرازمان نظرام مهندسر   و  قربر ی رویر ن عیتوز شرکت مه بینتعاملات لازنبود و  عدم هماهنگی به دلیلبوشهر 

 نیکه ا د،یگردیماحداث آن ساختمان ها  یکنتور یجداگانه در محل تابلو ها نیزم ستمیدو س ساختمان استان

 است. یمل یمقررات ها و دستورالعمل ها یخارج از ضوابو جار یامر

 ده است: مآح شر بدین ینزم ات سیستمبه الزاممقررات ملی ساختمان  11 مبحث 11-11-1-پ بندر د

در پایان کار احداث هر الکترود زمین و از آن  تریکی الکترود زمینمقاومت الک اندازه گیریدر خصوص  "      

ن را نسبت به جرم کل زمین به کمک دستگاه های مخصوص و پس به صورت دوره ای ، باید مقاومت کل آ

، ه ای در مقاومت الکتریکی مشاهده شدظحلال مقابغییرات کرد و اگر تتوسو افراد کار آزموده اندازه گیری 



 
 

5 
 

 بوشهر سازمان نظام مهندسی ساختمان استان

                         دفتر اجرایی برق

                                                               د:                                شماره سن          1شماره بازنگری:              اجرای ارتینگرالعمل ودست سند:ان وعن
 

با هدف احراز مقاومت اتصال  اتصال زمین با احداث الکترودهای جدید،نسبت به اصلاح و یا توسعه سیستم 

برای هر الکترود زمین یا سیستم زمین باید یک پرونده مخصوص تشکیل شود و اندازه  م کرد.اقدا ،زمین مجاز

دار از در اختیار فرد، افراد یا تشکلات بهره بریخ در آن ثبت گردد . این پرونده باید رتا ذکرای با  ری های دورهگی

 "باشد.در دستر  سیستم برای بازرسی 

و  فوققانونی تحقق بند نیروی برق استان بوشهر جهت  توزیع و شرکت سازمان نظام مهندسی ساختمان

ر صدو همچنین و زیست بومی استان یت هایقعوا رب قانطبا با ابعادمی تمادر  زمینتخصصی کردن سیستم 

صدور شناسنامه و  .نده انمود دوجانبه تفاهم نامه مضایابه  اقدام اماکنبرای  یستم زمینستخصصی ناسنامه ش

 نیا و قوت ساختمانها از نکات مهم نیزم ستمیس یریانتخاب، اجرا و اندازه گ یچگونگ یندهایثبت فرا

 .باشدیم ملرالعدستو

و زده مبحث سیآخرین ویرایش   ورالعمل بر اسادستاجرایی این  ،مباحث فنیمیشود که  متذکران پایدر 

سیزده مقررات  ذکر در مبحث حثامببهمین جهت  نگارش شده است اختمانمقررات ملی سدستورالعمل های 

 .رداد یننوقا تورالعمل ارجحیتنسبت به این دس سیستم های زمین یطرح و اجراملی ساختمان از لحاظ 

 ختمان ها و اماکن:اسر مشکلات سیستم زمین د: فصل دوم

 ها.رداستاندابا ن مطابق جرا و اندازه گیری سیستم زمیعدم آگاهی و دانش کافی جهت ا -1

 .زرسی های بعدیاجهت ب ن تخصصیسیستم زمید شناسنامه نبوعدم ثبت فرآیند چگونگی اجرا و  -2

 و اکنام ینزم های سیستم اجرای و زرسیاب ،احیرطساماندهی  تجه تخصصیاست واحد عدم سی -1

 اختمان هاس

 . این زمینه در صاحب صلاحیت مجری عدم وجود شرکت های -4

 .غیر استانداردو روشهای  الکترودها ،کفیلهابحاصل از کیفیت و عمر پایین سیستم های زمین  -5
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  کلیدی تعاریف مروری بر : سومفصل 

 :روند می کار به مربوط حروشم یمعان در زیر های عبارت سند این در  

  11۳4 ماه اسفند مصوب ساختمان کنترل و مهندسی نظام قانون :نوناق  -1

  11۳5 بهمن مصوب ساختمان کنترل و مهندسی نظام نقانو اجرایی نامه آیین :اجرایی نامه آیین -2

  بوشهر استان ساختمان مهندسی ظامن سازمان :استان سازمان -1

 بوشهر استان مهندسی نظام مانساز مدیره هیئت:  مدیره هیئت -4

: رکن مشاوره در زمینه تخصصی برق به هیات مدیره سازمان نظام برق سیون تخصصییته یا کمیمک -5

 مهندسی

 استان هع: دفتر نمایندگی سازمان نظام مهندسی استان بوشهر در شهرستان های تابدگینماین دفتر -6

ان است سازمان هیأت مدیره اییدبه ت برق و صصیتخ به پیشنهاد کمیته : دفتری است که برق ییدفتر اجرا -۳

  .شکیل می شودت

 مبحث سیزدهم مقررات ملی ساختمان :13 مبحث -8

 تان بوشهرو حرفه ای اس مان آموزش فنیساز :ای حرفه و فنی -9

 برق استان بوشهر  یورین عی: شرکت توز عیشرکت توز -11

سازمان  زیع ورکت توش یدیتا مورد 5دارای رتبه حقوقی  هایشرکت  :سیستم زمین مجریشرکت  -11

  اناست سیمهندنظام  
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بازرسان  ژهیو سیستم زمین یموزش و آزمون تخصصآکه در شودیاطلاق م یقیبه افراد حق :بازرسان -12

 برق و یمهندس یلیمدرک تحص یدارا بایداند. بازرسان  شده نامهیموفق به اخذ گواه و کرده شرکت نگیارت

 .ندشبا برق ساتینظارت تاس نهیمدر ز یمهندس ظامر نپروانه اشتغال بکا یهمزمان دارا

دستورالعمل یک  این برد اهداف و تسهیل امور اجرایییشبه منظور پ :مشترک کمیته هماهنگی -11

دستورالعمل نظارت و و به صورت مستمر بر اجرای موارد  نمایندگان طرفین تشکیل سویکمیته مشترک از 

 خواهد پرداخت  مهنا اهمموضوع تف به رفع موانع و پیشبرد اهداف

گروهی متشکل از قطعات هادی که در تما  مستقیم و سمت هادی یا ه یا قیک قطع الکترود زمین: -14

 د.مدفون در زمین بوده و با آن اتصال الکتریکی برقرار می کن

از نظر الکتریکی، الکترود زمین مستقل الکترودهایی هستند که فاصله آنها  الکترود زمین مستقل:  -15

ا ، پتانسیل )گرادیان ولتاژ( سایر ز آنهریان از یکی اعبور حداکثر جری است که در صورت به قد یگرهمداز 

به نسیل اطراف الکترود بستگی حدود و طول  این حوزه پتا الکترودها به نحوی قابل ملاحظه تغییر نکنند.

الکترود دیگری یل آن انسپت بنابراین الکترودی را مستقل گوییم که در حوزه. شکل و عمق الکترود دارد

سیستم زمین )متشکل از انواع یا شکلهای یک ای کاهش مقاومت نکته مهم اینکه بر وجود نداشته باشد.

 مین در حوزه هم پتانسیل)حریم( یکدیگر نباشند. مختلف الکترود( میبایست الکترودهای این سیستم ز

متصل )ارت باکس( ینه اصلی ارت ا به شن رزمی یا الکترودهای که الکترود ای هادی: هادی اتصال زمین -16

 زمین میگوییم هادی اتصال کند را می

به طور کل مین هادی اتصال ز ه عنوانب افشانمسی  و سیم یا کابل مینیومیوآلیا کابل : استفاده از سیم 1تهنک

 می باشد.ممنوع 
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جنس و از میلیمترمربع  25 ماهنارن در ایسایز این هادی  حداقل : به دلایل خوردگی و استقامت مکانیکی2نکته

 .انتخاب میشود با رنگ سبز و زرددار  وکشد مفتولی رسیم مسی چن

 را تابلو کنتوری تیحفاظ ةشینست که ای هادیهادی حفاظتی ، دستورالعملدر این  :هادی حفاظتی -1۳

 .شینه ارت باکس متصل میکندبه 

ین این هادی در ا سطح مقطع حداقلاستان یع زتو کتشرتعیین شده توسو و الزامات  به دلایل ایمنی : 1نکته

سیم مسی چند مفتولی جنس و از  مربوط به کابل برق ورودی تابلو کنتوری PENادی هم سایز ه دستورالعمل

در طرح تابلو کنتوری مصوب شرکت توزیع )طرح  PENسایز  .شود می تخابنا با رنگ سبز و زرد روکش دار

طرح حداقل سایز این  میباشد. در صورت عدم وجودختمانی(مشخص اسی ها اختصاصی برق رسانی به پروژه

 میلیمترمربع انتخاب می شود. 25ی هاد

ر نزدیکی تابلو د و قرار داده شده استیک باکس که در ( MET)زمین اصلی  ترمینال :باکس ارت  -18

یدهای و بازدری گی میشود تا در زمان بهره برداری ساختمان جهت اندازهی ساختمان نصب و اجرا کنتور

  آن متصل شوند ی زیر بههادی ها گیرد و میبایست دوره ای مورد استفاده قرار

 هادی اتصال زمین 

 تابلو یحفاظت یهاد 

  به این  تصالات آنو چگونگی ا کلیات همبندی) اصلی ساختمان هادی های همبندیهادی یا

 (ورالعمل میباشددستاین  بحثخارج از  باکس

ا جایگزین کردن فت باشد بسنگی و س خاکی که زمینهایدر  :زمین ستمسی ومتمواد کاهنده مقا -19

 ( میتوان مقاومت الکترود را کاهش داد.BACK FILLمناسب) مواد
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 باشد.رای شرایو زیر ی یک بکفیل مناسب باید دابطور کل

 ص پایینمقاومت مخصو 

  خاصیت چسبندگی مناسب به الکترود زمین 

  اشدرطوبت بو نگهدارنده جاذب 

 روی الکترود خوردگی خیلی پایینر اث 

 لامر باطول ع 

 :شوند های مناسب بر سه دسته تقسیم میبکفیل 

  پایه رسی مثل بنتونیت و خاک ر 

  151بتن معمولی با عیار بالاتر از  

  ی کربنی()ترکیب بتن با بکفیلهای دهابتن 

 دکنندگان بنتونیت و مواد به ظاهره تولیفانتاساز انواع فوق اقتصادی ترین آنها الکترولیت های پایه رسی است. م

ام به اضافه کردن انواع اسیدها، نمکها و الکترولیتهای غیر کاهنده مقاومت زمین برای جلب رضایت مشتری اقد

عمر الکترود در نتیجه  . این موضوع باعث کاهش شدیدیت و مواد حاصله خود میکننداستاندارد به بنتون

رایطی مجاز است که حفظ رطوبت آن ضمن آنکه استفاده از بنتونیت در ش شد. اهدخو خوردگی بالای این مواد

 قرطوبت تزری. صرف اجرای لولة تزریق رطوبت به امید اینکه کسی پیدا بشود و مرتباً در آن شدقابل تضمین با

 رود.  شمار نمیکند، تضمین به 

دها می وبی برای پر کردن فضای اطراف الکتروه خزینر گزی به دلایلنیز  151زبا عیار بالاتر ا بتن های معمولی   

 باشد.



 
 

01 
 

 بوشهر سازمان نظام مهندسی ساختمان استان

                         دفتر اجرایی برق

                                                               د:                                شماره سن          1شماره بازنگری:              اجرای ارتینگرالعمل ودست سند:ان وعن
 

  جذب آب و رطوبت 

  ( .متراهم 91 تا 11ن مقاومت مخصوص نسبتا پایین )بی 

  س را اتصال فولاد و مخاصیت قلیایی بتن که کمک به افزایش طول عمر فولاد میکند و

د ر فولای دردگ)اتصال فولاد  و مس در محیو های معمولی باعث خو زدسا ممکن می

 میشود(. 

 نیکی برای الکترودپوشش و محافظ خوب مکا 

)خاکی که پس  میتوان خاک ر بکفیلها را فنی بهترین با توجه به شرایو اقتصادی و جمیع جهات  در نتیجه 

 .دانست با عیار مناسبن اک میشود(  و بتنباز مخلوط با آب گل چس

 اهداف: م چهارفصل 

مقررات  11مبحث  یر و های تواندستورالعمل آخرین ابق با ان مطمختسا زمینسیستم  اجرایطرح و  -1

 ملی ساختمان 

 ساختمانها زمینسیستم  مفید بالا بردن طول عمر -2

 موجود فعلی  زمینسیستم ن چندیزین در ساختمان جایگ زمینسیستم اجرای یک  -1

 بر حسن اجرای خدماتمهندسی و نظارت دن کیفیت خدمات بالابر -4

 رفه ها در این بخشحبان حصا فنیارتقای دانش  -5

 اری خدمات مهندسیمبانی قیمت گذتهیه و تنظیم  -6

ها و صنوف ساختمانی در تهیه و اجرای  صاحبان حرفهمهندسان و  صیو تخص جلب مشارکت حرفه ای -۳

  زمینستم سی

 با نظارت بازرسین ذیصلاح نظام ها یا افراد مجاز ترکین توسو شرکتاجرای اتصال زمین انشعاب مش -8

 ی ندسمه
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سیستم های اجرا و  پایش اصولی  ،جهت طراحیدها و ارگانها ایجاد بستر مناسب و کمک به دیگر نها -9

 .میباشددستر  عموم  در ها که خصوصا اماکن تفریحی و شهر بازیزمین 

 آن در محل کنتوربرق مشترکینت لازمه واتصالا TNCSتم اطمینان از اجرای سیس -11

 .سیستم زمینمه تخصصی سناور شناصد ن واجرای سیستم زمی ثبت فرآیند -11

 

 : دامنه کاربرد مجپنفصل 

  بوشهر حوزه جغرافیایی استان             

 و شرح وظایف تفاهم نامه دوجانبه ارکان:  مششفصل 

 ستان بوشهرزمان نظام مهندسی و شرکت توزیع نیروی برق اسا(6-1

و شرکت  م مهندسیسازمان نظا، این دستورالعمل ه وجانبدو مهم ناتفاهموضوع اجرایی نمودن فرایند  نظوربه م

 د: نجام دهان شرح زیر هبرا های لازم بایست اقدامات و هماهنگیمی توزیع نیروی برق استان

 ریمج هایشرکتو ن بازرسی آموزش ساماندهی، جهت رکمشت هماهنگیهمکاری فعال با کمیته   -1

 .سیستم زمین

 گردشکاری و اتوماسیون ادار جادیا -2

 .ستم زمینمه تخصصی سیها و شناسنافرم  هیتههت ری جکامه -1

نصب بنر  ج در سایت های رسمی،درطریق  از گردش کار مربوطه ستمیساز  انیمتقاض یلزوم آگاه ساز -4

 .و... 

 مهای زمینزرسین سیستو با و توجیهی برای شرکت های مجریفنی شی اری دوره های آموزبرگز -5

فنی، هیه دستورالعمل جهت تسریع در ت مشترک ماهنگیه هبا کمیت وقعم بهو  هماهنگی مستمر -6

 و ...آموزش ها 

 

 مشترک (کمیته هماهنگی6-4
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ه ای مشترک که کمیتدو جانبه،  تفاهم نامه نظرمورد  رگان و پیشبرد اهدافبه منظور هماهنگی بین دو ا

تشکیل  شترکم یهنگکمیته همانام با  هستند ز نمایندگان شرکت توزیع و سازمان نظام مهندسیتشکل ام

 م هر دو ارگان لازم الاجرااز تصویب در بالاترین مقا کمیته پس . و تمامی مصوبات اینو تعریف میشود

 خواهند بود.

 اعضای کمیته هماهنگی: چگونگی انتخاب (6-4-1

 معرفی رسما و رین مقام سازمان نظام مهندسی و شرکت توزیع انتخاباز سوی بالاتکمیته هماهنگی  اعضای

  اهند شد.خو

 مشترک ته هماهنگیاعضای کمی (تعداد6-4-4      

 م مهندسی  سه نفر از سازمان نظا -2         سه نفر از شرکت توزیع استان        -1

 مشترک ه هماهنگیاری جلسات کمیت( موضوعات و چگونگی برگز6-4-3

دو ارگان و ل جلسات در هر یشکتمیباشد. محل  هفته ای یک باراز و حدودا طابق با نیجلسات این کمیته م

صف بعلاوه یک) این کمیته با ن جلسات و مصوبات اری خواهد بود.زورت گرفته قابل برگبق توافقات صط

د که از وش رسیدگیکمیته طرح و ین اموضوعاتی میبایست در چهار نفر( رسمیت خواهد داشت. همچنین 

ضای کمیته که اکثریت اعشده باشد یا ایندرخواست پیگیری  توزیعازمان نظام مهندسی یا شرکت سسوی 

 نظر داشته باشند.نسبت به پیگیری موضوعی خاص اتفاق 

 مشترک (نحوه اجرایی شدن مصوبات کمیته هماهنگی6-4-4

ق یع مطابندسی و شرکت توزسازمان نظام مه پس از تایید و تصویب در مشترک مصوبات کمیته هماهنگی

 واهد بود.خترتیب زیر اجرایی 

ه آن کمیته را حداکثر تا سه کمیته هماهنگی موظف هستند که مصوبسازمان نظام مهندسی در دگان نماین

ختیار کمیته یا کمیسیون تخصصی برق قرار دهند، و کمیته یا کمیسیون تخصصی برق موظف روز کاری در ا

به هیات مدیره ر خود را رسما ظنو  ق موضوع را بررسیصوبه فوپس از دریافت م ه در اولین جلسههستند ک
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قررات ات کمیته هماهنگی با مباحث ممیم گیری نهایی اعلام کنند. بررسی عدم تضادمصوبسازمان جهت تص

 ملی وظیفه اصلی کمیته تخصصی برق است.

را در اختیار  ه کمیته هماهنگیمیبایست مصوب در کمیته فوق نمایندگان شرکت توزیع نیروی برقهمچنین 

 ل آن شرکت جهت تایید برسانند.دیر عامم

سی و شرکت توزیع موظف هستند حداکثر بعد از ده روز کاری پس از ارجاع نمایندگان سازمان نظام مهند

اعلام کنند. جهت اجرایی  مشترک یهماهنگ خود، نتیجه)تاییدیه یا رد( را رسما به کمیته مصوبه به اداره

یع در مورد آن مصوبه شرکت توز همچنین تاییدیه دسی ونظام مهسازمان ن میبایست تاییدیهشدن مصوبه 

فوق در صورتی که هر کدام از طرف ها مصوبه مد نظر را تایید نکنند، مصوبه  یا مصوبات رسما اعلام شود.

 د.شو دتایی ار وروند فوق دوباره تکراجرایی نخواهد بود و در صورت ایجاد تغییرات در آن مصوبه میبایست 

 کمیته هماهنگی ( وظایف6-4-5   

در خصوص مسائل  سریع به درخواست های شرکت توزیع و سازمان نظام مهندسیپاسخ و پیگیری  -1

 موضوع تفاهم نامه دوجانبه زمینسیستم تخصصی 

گیری سیستم زمین و اندازه  جهت اجراتفاهمنامه موضوع  ، اجرایی و اداریستورالعمل فنیتهیه د -2

 مبحث سیزده مقررات ملی، انیر و مطابق با دستورالعمل های تو

 انتخاب ملاک عمل، با مبحث سیزده مقررات ملی توانیر دستورالعمل هایبین  فتلااخدر صورت   کر:تذ

   .لحاظ شده باشدتری ا قانونی است که از لحاظ ایمنی و حفاظتی در درجه بالاآن دستورالعمل ی

 ها و اماکن  ساختماندر  زمیننظارت عالی و پیوسته بر اجرای صحیح سیستم  -1

 ایی در موارد شبه دار و نا مشخصو اجر ر فنیارائه راهکا -4

 .سیستم زمین های تکمیلیتهیه برنامه  -5

مجریان و بازرسین سیستم رنامه آموزشی جامع برای تهیه بمهندسی در جهت  مان نظامزکمک به سا -6

 .زمین

   .ولیه و شروع این دستورالعملشرایو ادر  بازه زمانی معلوم در صورت موقتو بازرسی به چگونگی اجرا  -۳

 مصرفی و تجهیزات مصالح  ن وسیستم زمیت شناسنامه فرم تهیه -8

 .یا مالکین محل اختلاف پیش آیدکه بین مجریان و بازرسین و  اظهار نظر فنی در مواردی -9
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 :( بازرسین6-3

 هنامیبه اخذ گواهوموفق  شرکت کردهبازرسان  ژهیو زمینسیستم  یموزش و آزمون تخصصآکه در یقیافراد حق

 یپروانه اشتغال بکار نظام مهندس یهمزمان دارا برق و یمهندس یلیمدرک تحص یداراباید ازرسان ند. بشابشده 

 .باشند برق ساتیسنظارت تا نهیمدر ز

 زرسین( چگونگی انتخاب و نحوه شناسایی با6-3-1

 که: شودیاطلاق م یقیبه افراد حق  بازر     

 شده اند. نامهیشرکت کرده و موفق به اخذ گواه زرساناب ژهیو زمینسیستم  یخصصآزمون تدرآموزش و  -1

 کشور باشند. یعال برق از دانشگاه ها وموسسات آموزش یمهندس یلیمدرک تحص یدارا -2

 برق  باشند. ساتینظارت تاس نهیدر زم یپروانه اشتغال بکار نظام مهندس یدارا -1

 م زمین( وظایف بازرسین سیست6-3-4

برنامه زمان بندی اعلامی از   تورالعملستم زمین مطابق با این دسشرکت مجری سی اهماهنگی لازمه ب -1

 سوی شرکت مجری

 (این دستورالعمل 1م شماره فر) و محل اجرای سیستم زمین انتخاب نوعگزارش  -2

 (لالعماین دستور 2م شمارهفرو روش اجرای کار) یمصرف زاتیصالح و تجهم تیفیک یبررسگزارش  -1

این  1فرم شماره)  ارت سنج کالیبره های با دستگاه نیمقاومت زم یریگاندازه ت برگزارش فنی از نظار -4

 (دستورالعمل

چارت سی و صدور شناسنامه سیستم زمین طبق فلودر روند اجرا، بازر ا شرکت مجریب همکاری کامل -5

 این دستورالعمل 29 صفحه

 

 :سیستم زمین مجریشرکت های ( 6-4

  .دنزیر باشموارد  و داقل دارای شرایوه حشرکتهایی هستند ک ،سیستم زمینری های مج شرکت
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 .از سازمان برنامه و بودجه 5رتبه اقل دحدارای   -1

 تایید رسمی شرکت توزیع استان    -2

 سی باشددسازمان نظام مهن ن عضوآ هیکی از اعضای هیات مدیرحداقل  -1

 لازمه یشدیه های آموزتاییذ خو ا لازمه تخصصی ی شگذراندن دوره های آموز -4

 :زمینستم سی مجریشرکت های ( وظایف 6-4-1

  عمومیطبق بازه زمانی فراخوان  ن نظام مهندسیتشکیل پرونده در سازما -1

 فصول این دستورالعملاز  دقیقاطلاع   -2

  و آزمون های مرتبو موزشیی آدوره هادر  الفع شرکت -1

 ش کار ودگر فلوچارت"بر اسا  برقرسانی ژه پرو زر انتخاب بابرای  سازمان نظام مهندسی درحضور  -4

 ل تورالعماین دس 28صفحه "تخاب بازر ان چگونگی

ن ای 29 چارت صفحهفلو با بقاطمزیر نظر بازر   زمین سیستم و اندازه گیریروند اجرا ، انتخاب طرح -5

 دستورالعمل

 یز سوام زمین مه سیستصدور شناسنا پیگیری ه سازمان نظام مهندسی وب 1و 2و 1تحویل فرم های  -6

 برق و شرکت توزیع هپروژ مالک به آن و تحویل سازمان

 زمینسیستم زرسان و با یمجرشرکت های آموزش و آزمون  وهیش :  7فصل 

و لعمل این دستوراطبق  زمینسیستم و بازرسان  یمجرهای  تشرکآموزش و آزمون نحوه و محل و موضوعات 

 .صورت میگیرد بوشهر زیع برق استانو شرکت توی م مهندسظانسازمان  دستورالعمل های آموزشی

 اکنمهای ساختمانی و ا هت طرح و اجرا در پروژهج هادیپیشناسی انواع الکترود های اس: 1فصل 

  الکترود میله ای سه حداقل 
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 الکترود پنج حلقه 

  سطحیالکترود 

فصل  نیار اسا  ب نیزم ستمیس نیبا نظارت بازرس یمجر یشرکت ها یتمامپیشنهاد میگردد 

کنند. لازم به ذکر است که  یریدازه گساختمان ها را اجرا و ان یکنتور یتابلو ها نیزم ستمیس، دستورالعمل

و  نیزم یکیزیف ویکه با شرا یآن نوع الکترود دستورالعمل نیبر اسا  ا نیزم ستمیزر  سو با یجرم

د را انتخاب و اجرا خواهند کرد. پس دار یا هنیبه یتطابق بهتر داشته و امکان اجرا ساختمان ونیفونداس

نداشته و نسبت به هم  یو اقتصاد یفن یگونه برتر چیه ورالعملدست نیابلاغ شده در ا یانواع الکترودها

 یساختمان پروژهو بازر   یمجرشرکت  کننده انتخاب نوع الکترود خواهد بود. نییتع یطیمح ویصرفا شرا

فصل  1و2و1یطبق فرم ها یریب نوع الکترود، نحوه اجرا و اندازه گانتخا یگگزارشات خود را از چگون یتمام

به سازمان دستورالعمل  نیا امطابق ب نیزم ستمیثبت کرده و جهت صدور شناسنامه س العملدستور نیا 9

 11مبحث یبر مبنامطالب این فصل دستورالعمل استان بوشهر ارائه خواهند کرد. ساختمان  ینظام مهندس

طالب مساختمان به  یمقررات مل11جهت مبحث نیو نگارش شده است به هم هیتمان تهساخ یمل مقررات

 دارد. یقانون تیارجح این فصل

 قائم میله ایالکترود (   8-1

 ست.ا بدون نیاز به حفارین مرطوب خاک دسترسی به لایه های زیری فلسفه اصلی این نوع الکترودها

در خاک بکر است. این نوع الکترود  میله، کوبیدن در دنیا ترود زمینرین نوع الکتموثرترین، ارزانترین و متداول

میکند، میتواند با عمق زمین که عموما ده اطراف خود برقرار ه بر اینکه بهترین تما  را با خاک فشرعلاو

.  ه دهدجنتیزمین است، ارتباط برقرار کرده و در نتیجه مقاومت پایدارتری را  تر از لایه سطحی مرطوب

عدم نیاز به حفاری  لذا. م استلازد یا گذر از لایه سخت )مثل آسفالت( ولا حفاری در حد یک دریچه بازدیمعم

 15-۳دود لازم به ذکر است که حفاری کردن به قطری ح باشد. این روش می هزینه از مزایای اصلیو کاهش 

نیز برای زمینهای خیلی بکفیل  با هردن حفرکو قرار دادن میله درون آن و پرمتر  1سانتیمتر و عمق حدود 
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ری چاهک )مانند آنچه حفا. (موضوع این دستورالعمل خارج است خت به ندرت در دنیا بکار میرود )اما ازس

  نمیشود. برای صفحه متداول است( و کوبیدن میله در کف آن مطلقاً توصیه

، استاندارد بودن پوشش ر گیردقراجه ویژه وت ی میله ای موردموضوعی که می بایست در انتخاب الکترودها

( به وفور وجود copper sheathکششی )یا پرسی، به انگلیسی  در بازار انواعمیله های فولادی است.  یمس

. تکنولوژی توصیه شده برای پوشش دهی میله، ارد که مورد تایید استاندارد نیست و هرگز نباید استفاده شودد

 1در شکل شمارهت. ( اسcopper bondد، به انگلیسی شده با فولا نروش جوش مولکولی )مس عجی

 ده شده است.متری آور 1سه میله  حداقل ستم زمین باجزئیات روش اجرایی سی
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 سه میله سه متری حداقل (: جزئیات اجرایی سیستم زمین با1) شکل
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 د پنج حلقهلکتروا (1-2

 حداقللخت مسی چند مفتولی با سطح مقطع  یهاد اکه ب هنبه شکل استوا الکترود پنج حلقه الکترودیست

 .باشد متر می 1تر و ارتفاع الکترود سانتی م 21ها حدود  هت ارتفاع بین حلقتشکیل شده اسمیلیمتر مربع  25

اتصالات بین سیم زمین و الکترود اشاره کرد.  می توان به عدم نیاز به بست و پنج حلقه از مزایای الکترود

ن به مقروو  طول عمر بالا، زمین مطلوب)کم( مقاومتاتصالات، خوردگی  هش ضریبادلیل فوق ک هبهمچنین 

 د پنج حلقه مبسوط آورده شده است.زئیات اجرایی سیستم زمین با الکتروج 2در شکل  اشاره کرد. صرفه بودن

مسی  سیمکه از  تساین هم ملاک عمل قرار داده، دستورالعملکه در این  رودبهترین روش اجرای این الکت

سیم در سر چاه پوشش مابقی رنگ سبز و زرد تا محل چاهک استفاده شده و با  چند مفتولی روکشدار

 حلقه درآید. 5اشته شده و بصورت برد روکشدار
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 (: جزئیات اجرایی سیستم زمین با الکترود پنج حلقه4کل )ش
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 :سطحی  های رودالکت (1-9

، زمانی از این الکتروداغلب مواقع در  و اجرا میشود. طح زمین نصبسر از مت 6/1این الکترود در عمق 

رد رایج کارب .پذیر نمی باشدهای میله ای امکان و اجرای الکترود سخت بودهزمین بسیار  که استفاده میشود

هتر است به فرم سطحی، یا ترکیب سطحی و عمقی دیگر، ایجاد الکترود زمین صاعقه گیر است )که همواره ب

ی میله ای است. این روش کمتر از الکترودها مقاومت تئوریک در ،کسان با الکترود میله ایی طولدر  (.دباش

ة بیشتری صرف میشود )بدون هزین عمولام مشابه با میله،یک مقاومت زمین  بهمین دلیل برای داشتن

 2حدود مقاومت آن  داگر بصورت افقی اجرا شو 25ان مثال یک سیم نمره بعنواحتساب هزینه های حفاری(. 

ل در شک با وسعت کافیست.ای از به محوطه برای اجرای این الکترود نی است. از حالت اجرا بصورت قائم برابر

ن با الکترود سطحی که در اینجا از نوع سه شاخه یا پنجه کلاغی جزئیات روش اجرایی سیستم زمی 1شماره 

 می باشد آورده شده است.
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 ی(: جزئیات اجرایی سیستم زمین با الکترود سطح3شکل )                                     
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 :قاومت سیستم زمینم اندازه گیریپیشنهادی روش : 3فصل

 می بایست به ترتیب زیر عمل کرد. راهنما گفته شده در این  کترود هایال همه جهت اندازه گیری مقاومت

 :زمین مقاومت سیستم ه گیریاصول انداز (9-1

 ل شبکه ایزوله باشد(.ود باید از شبکه الکتریکی جدا شده و سپس اندازه گیری شود )بخصوص از نوالکتر -1

 شود. استفاده می یا چهارسیمه سه سیمه ةاز دستگاه اندازه گیری کالیبره شد جهت اندازه گیری -2

 شود.م می انجاو با تعیین خطای اندازه گیری ( افت پتانسیل )%62اندازه گیری با تکنیک  -1

 :نیزم ستمیمقاومت س اندازه گیری راحلم (9-4

 باز گردد.و  ایزوله ارت باکس شینهو کنتوری از محل هادی حفاظتی بین ارت باکس و تابل -1

 . ( از ساختمان نصب میشودDمتری) 51( در فاصله Cمیل جریان ارت سنج) -2

 .شودب میصن (متری ساختمان 11یعنی ) 2بند فاصله  %62( در Pتاژ ارت سنج)میل ول -1

 میگردد.صل ارت باکس مت هادی اتصال زمین در محل ( را بهEتست الکترود ارت سنج )ره یگ -4

گذاشته و ولتاژ سرگردان را در محل اندازه میگیریم. این عدد باید  Vمت سلکتور ارت سنج را روی علا -5

 ابل قبول دستگاه باشد )برای هر دستگاهی متفاوت است(. زیر مقدار مجاز ق

 .میشودنامیده  R₁ه و کرداندازه گیری  را الکترود مقاومت -6

متری  16)یعنی فاصله 2ندله بفاص %۳2( را در Pن میل ولتاژ ارت سنج)اندازه گیری، یکبار به قرار داد  -۳

 میشود. نامیده  (R₂)نتیجه  وساختمان( تکرار شده 

متری  26ی فاصلهن)یع 2ه بندلفاص %52( را در Pیری، یکبار به قرار دادن میل ولتاژ ارت سنج)اندازه گ  -8

 میشود. نامیده  (3R)نتیجه  وساختمان( تکرار شده 

 .(aR=) ده میشودنامی aRمحاسبه شده و  1Rو  2Rو  1Rین میانگ -9

 RΔحاسبه شده و بزرگترین اختلاف، م 1Rو  2Rو  1Rبا هر یک از سه مقدار  Raقدر مطلق اختلاف  -11

 نامیده میشود.
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 یشود با : میری برابر گخطای اندازه  -11

الکترود  به عنوان مقاومت نهایی aRباشد  %11ز در صورتیکه خطای اندازه گیری مساوی یا کمتر ا -12

 تعیین میگردد.

و  انتخاب به ترتیب اولویت ای زیرباشد یکی از گزینه ه %11در صورتیکه خطای اندازه گیری بیشتر از  -11

 دد. رفرایند اندازه گیری تکرار گ

 افزایش داده  لینسبت به مقدار قب %51: مقدار فاصله میله جریانی از ساختمان را  فاصله شافزای

گردد. در صورتیکه می تکرار 11تا  1گفته شده در بندهای . سپس فرایند متر( 111 یا ۳5میشود )مثلاً به 

را تا  اصلهافزایش ف تغیر اینصور قابل قبول بوده در جدید مقاومتشده باشد، مقدار  %11کمتر از  مقدار خطا

 د.یابمیکسب نتیجه ادامه 

 ترجیحاً زاویه ای حدودکه  میشودب اندازه گیری انتخا ی برای: مسیر جدید تغییر مسیر اندازه گیری 

تکرار  11تا  1س فرایند گفته شده در بندهای (. سپدرجه با مسیر اندازه گیری قبلی داشته باشد.  91

 ریقابل قبول بوده در غ دیشده باشد، مقدار مقاومت جد %11کمتر از  امقدار خط هکیدر صورتمیگردد. 

 .ابدییامه ماد جهیکسب نتفاصله را تا  شیافزا ورتنصیا

آورده این دستورالعمل  8موضوع فصل ( جزئیات اجرایی شیوه اندازه گیری انواع الکترود های زمین 4در شکل ) 

 شده است.
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 و اماکن گیری سیستم زمین ساختمانه یات اندازئ: جز(4شکل )
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  زمینسیستم  ازرسیب فرآیند مبانی قیمت گذاری:  81فصل 

صورتجلسه هیات  مطابق با تعرفه خدمات مهندسی موضوع بازرسی سیستم ارت سالیانه ذاریی قیمت گنامب

 24/12/1411 تاریخبه  14111 /2565/11   به شماره نامه (85شماره)21/12/1411مورخ  (همدوره ن) همدیر

 .می باشد

 دو جانبه موضوع تفاهم نامه ی اجرایچگونگ : فلوچارت های88فصل 
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 سیستم زمین روند اجرا  بازرسی و صدور شناسنامهفلوچارت 

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 شروع

 (3و4و1انجام هماهنگی های اولیه شرکت مجری با بازرس )ارائه زمان بندی اجرای  سیستم زمین طب  فرم های 

  راهنما1حضور در محل پروژه و انتخاب محل و روش اجرای سیستم زمین )طرح سیستم زمین( و تکمیل فرم شماره  

  راهنما4 و تکمیل فرم شماره1تایید مصالح مصرفی، جزییات روش اجرای سیستم زمین منطب  با طرح در فرم شماره

  راهنما3اندازه گیری سیستم زمین و تکمیل فرم شماره 

  توس  مجری به دفتر برق جهت صدور شناسنامه سیستم زمین طب  راهنما3 و 4 و 1تحویل فرم های تایید شده 

صدور شناسنامه سیستم زمین  و  بت در دبیرخانه سازمان حداک ر پس از سه روز کاری و تحویل مجری سیستم 

 زمین

 پایان
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 یستم زمینو شناسنامه س انبهتفاهم نامه دوجآیند فرجرای الازمه  ی: فرم ها82فصل 

 )انتخاب طرح سیستم زمین(  8رم شمارهف

....... به مالکیت ........پلاک  بتی ..............وژه ساختمانی به س پرارت باک سیستم زمین و جانمایی

...... طب  طرح و ......................................................................................و آدرس ... ..........................

 جانمایی زیر مورد تایید می باشد.

 راهنما رعایت الزاماتمنطب  با  له ایه میسکترود لاطرح 

  راهنمارعایت الزامات منطب  با  پنج حلقهطرح الکترود 

 راهنما منطب  با رعایت الزامات طحیسطرح الکترود 

 گردد صدر کادر زیر مشخدیوارهای پیرامونی  و باکس و تابلو کنتوریو فاصله الکترود/الکترودها نسبت به ارت  دقیق جانمایی

 

  

 

 

 

 ....(الکترود، ارت باکس وفواصل، توضیحات  و الزامات تکمیلی خاص این طرح) 

......................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................

......................................................................................................................................................................................................... 

 

 مضاء و مهر شرکت مجری تاریخ  ا                                                                                                                               تاریخ امضاء و مهر بازرس  

 

 شمال
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 (ی سیستم زمینتایید مصالح و جزییات اجرا) 2فرم شماره 
 

. به ................پلاک  بتی ........ختمانی به مصالح و روش اجرای سیستم زمین و جانمایی ارت باکس پروژه سا

 است. .. به قرار زیر اجرا شده.......................................................................................سو آدر ........................... لکیتما

 باشد               نمی باشد                 مصالح مصرفی مورد تایید می -1

 ..................................................................................................................................اصلاحی...........روش 

               باشد                نمی باشد مورد تایید می، الکترودفیزیکی  جنس و ابعاد ،تعداد ،نوع -2

      ...........................................................................................................................روش اصلاحی..................

 باشد                نمی باشد               ابعاد چاه یا کانال مورد تایید می -1

 ........................................................................................................اصلاحی.....................................روش 

 نمی باشد                     مورد تایید میباشد         طع وطول هادی زمین جنس،سطح مق -4

 ...............................................................................................................................روش اصلاحی..............

 و اتصالات آن ی هادی حفاظتی از ارت باکس تا تابلو کنتوریجنس، سطح مقطع، طول و روش اجرا -5

              مورد تایید میباشد                نمی باشد 

 ..........................................................................................................................اصلاحی...................روش 

 نوع و روش اجرای اتصالات بین هادی زمین با الکترود یا الکترودها و هادی زمین با ارت باکس -6

               دباشد                    نمی باش رد تایید میمو

 ..........................................................................................لاحی...................................................روش اص

             باشد                نمی باشد   ورد تایید میمواد کاهنده مقاومت زمین و پوشش الکترود :  م -۳

 ............................................................................................................................................روش اصلاحی.

 

 

ر شرکت مجری تاریخ  امضاء و مه                                                                                                         تاریخ امضاء  و مهر بازرس                        

 



 
 

31 
 

 بوشهر سازمان نظام مهندسی ساختمان استان

                         دفتر اجرایی برق

                                                               د:                                شماره سن          1شماره بازنگری:              اجرای ارتینگرالعمل ودست سند:ان وعن
 

 

 سیستم زمین( مقاومت ی)اندازه گیر9فرم شماره
 

 .... .................................. مالکیتبدینوسیله در تاریخ .................  سیستم زمین پروژه ساختمانی به 

 ...با مشخصات زیر اندازه گیری گردید.................................آدرس ...........و  ....................بتی ... پلاک 

 

 مقاومت سیستم زمین در محل ارت باکس: ....................................... اهم می باشد. -1

 ...درصد می باشد................................ه گیری .............................خطای انداز میزان -4

 ...................................می باشد.....................................روش اندازه گیری :.............. -3

 

 :توضیحات تکمیلی

 لزامی است(اژه پروزرس اتوس  ب ارائه راهکار یل ودل ذکر ن باآقای و ارت سیستم زمینه اصلاح نیاز ب)در صورت  

............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................

...............................................................................................................................................  

 

 و مهر بازرس  امضاء خیتار                                                                                             مجری     امضاء و مهر شرکت   خیرات
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